ZARZADZENIE NR 39/2025
WOJTA GMINY OSTROWITE
z dnia 27 maja 2025 r.

w sprawie utworzenia Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych,
Wspotuzaleznionych oraz Dotkni¢tych Przemoca w Rodzinie

Na podstawie art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2023 1. poz. 1939), art. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) oraz art. 30
ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1465
ze zm.).

Zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Utworzy¢ Punkt Konsultacyjny w zakresie poradnictwa specjalistycznego
dla mieszkancéw Gminy Ostrowite z problemami uzaleznienia, wspotuzaleznienia, przemocy
w rodzinie.

§ 2. Zakres dzialania i tryb pracy Punktu Konsultacyjnego okresla regulamin organizacyjny
stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego finansowana jest ze $rodkow pochodzacych
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ostrowitem.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zalacznik nr 1 do
zarzadzenia Nr 39/2025
Waéjta Gminy Ostrowite
z dnia 27 maja 2025 r.

Regulamin Organizacyjny Punktu Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych, Wspoluzaleznionych oraz Dotknietych Przemoca

w Rodzinie
Postanowienia ogodlne

§ 1

Regulamin okresla cele, zadania, organizacj¢ 1 tryb pracy Punktu Konsultacyjnego dla Oséb
Uzaleznionych, Wspotuzaleznionych oraz Dotknigtych Przemoca w Rodzinie, dalej zwanego
Punktem Konsultacyjnym.

Podstawy prawne dziatania Punktu Konsultacyjnego:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939);
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2024 r. poz. 1673);
4. Niniejszy regulamin organizacyjny.

§2

1. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego finansowana jest ze $rodkéw pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w ramach
realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego przez Rade Gminy
w Ostrowitem.

2. Ushugi Punktu Konsultacyjnego przeznaczone sa dla mieszkancow Gminy Ostrowite
dotknigtych problemami uzaleZnienia, wspoluzaleznienia, przemocy w rodzinie
1 $wiadczone sg bezptatnie.

Cele i zadania Punktu Konsultacyjnego

§3

Celem dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego jest diagnozowanie problemoéw mieszkancow
w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy 1 udzielenie wsparcia
dla os6b 1 rodzin korzystajacych z jego ustug.



§ 4

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczego6lnosci:

l.

2.

9.

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych sluzacych wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocag
w rodzinie.

Udzielanie osobom 1 rodzinom konsultacji oraz porad specjalistycznych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

. Motywowanie o0s6b wspotuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii

w zaktadach lecznictwa odwykowego.

. Wspomaganie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjgciu decyzji w sprawie

zmiany szkodliwego wzoru picia.

Motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu do podj¢cia leczenia odwykowego oraz
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

. Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie

poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy.

Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji z terenu gminy zajmujacych si¢ systemowg pomocg dla rodzin.

10. Wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow

uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Organizacja i tryb pracy Punktu Konsultacyjnego

§ 5

. Doradztwo w ramach funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego prowadzone jest:

a) w ramach bezposrednich spotkan wedtug indywidualnego harmonogramu dyzurow
pelionych przez specjalistow zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym;

b) droga telefoniczng.

Siedziba Punktu Konsultacyjnego miesci si¢ w budynku Urzedu Gminy Ostrowite

ul. Lipowa 2, 62-402 Ostrowite.

Punkt Konsultacyjny dostepny jest dla mieszkancow gminy w okreslonych dniach

1 godzinach, gwarantujac osobom zglaszajacym si¢ dyskrecje i komfort psychiczny.

Dni i godziny pracy Punktu Konsultacyjnego zostang podane na dany miesigc

do publicznej wiadomosci na tablicy ogloszen Urzgdu Gminy w Ostrowitem, na stronie

internetowej Urzedu Gminy w Ostrowitem wraz ze sposobem umawiania si¢ na porade.

§ 6

Okreslone cele i1 zadania Punktu Konsultacyjnego moga by¢ realizowane poprzez prace
indywidualng lub w ramach tworzonych w miare potrzeb problemowych grup wsparcia.



§7

Punkt Konsultacyjny wspotpracuje z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Ostrowite, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
dziatajagcymi na terenie Gminy Ostrowite.

1.

§ 8

W Punkcie Konsultacyjnym zatrudnia si¢ osoby posiadajace niezbedne kwalifikacje
potrzebne do zdiagnozowania probleméw klienta i jego rodziny w celu zaplanowania
kompleksowej pomocy.

Osoba zatrudniona w charakterze specjalisty w Punkcie Konsultacyjnym powinna
posiada¢ wiedze 1 umiejetnoSci w zakresie udzielania wsparcia, motywowania
1 poradnictwa, wiedz¢ na temat problemow uzaleznien oraz zjawiska przemocy
w rodzinie.

. Specjalista zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym wspotpracuje w szczegdlnosci

z pracownikami socjalnymi Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Ostrowitem,
czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
czlonkami Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie dziatajacymi na terenie gminy Ostrowite.

Specjalista zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym obowiazuje si¢ przestrzegaé zasad
poufnosci informacji 1 danych uzyskanych przy realizacji zadan, co potwierdza
podpisaniem o$wiadczenia przed przystgpieniem do ich wykonywania.

Specjalista zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym przedstawia do ostatniego dnia
kazdego miesigca miesigczny harmonogram $wiadczonych ustug oraz sprawozdanie
z dziatalno$ci punktu konsultacyjnego, zawierajace m. in. rodzaj i liczbe udzielonych
porad.



