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I. Wstęp 

1. Przedmiot dokumentacji. 

Przedmiotem dokumentacji  jest projekt instalacji elektrycznej i oświetleniowej przebudowy 

budynku sportowo-dydaktycznego na Klub Malucha, dz. nr 185/2   

 

2.  Podstawa opracowania 

Zlecenie inwestora  

Obowiązujące normy i przepisy 

 

3. Zakres opracowania  

Opracowanie niniejsze obejmuje wewnętrzną instalację elektryczną gniazd, oświetlenia, 

instalację gniazd RJ-45 oraz WiFi.  

Zakres dokumentacji obejmuje: 

 

- WLZ dla zasilanie  RB,z punkt dostarczenia zasilania do RB 

- Rozdzielnica Budynku RB, 

- Instalację gniazd wtykowych i oświetlenia,  

- Instalację gniazd RJ-45, 
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Zgodnie  z  art. 20  ust. 4  ustawy  Prawo budowlane (Dz. U. z 2018r., poz. 1202 tekst jedn. z 

późniejszymi zmianami) , 

 

 

 

 

OŚWIADCZAM 

 

że projekt budowlany pt.: „Przebudowa parteru Budynku Sportowo-Dydaktycznego wraz ze zmianą 

sposobu użytkowania na Klub Dziecięcy", dz. nr 185/2 , o. Ostrowite, 

 

został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej 

                                          
 

 

           

 

 Projektant:    

                            

 

 

     

                   ...........................                     
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Klub Malucha Ostrowite 

………………………………………………………………………………………………… 

3 

  

4. Zaświadczenie o przynależności do Izby Inżynierów Budownictwa 
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5. Uprawnienia Budowlane 
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II Opis techniczny  

1. Opis inwestycji 

Projektuje się instalację elektryczne, elektryczne niskoprądowe oraz oświetleniowe dla 

modernizacji budynku sportowo-dydaktycznego. Modernizacja obejmuje zmianę aranżacji 

parteru na Klub Malucha. Zmiana aranżacji wiąże się ze zmianą sposobu zasilania 

wewnętrznego, wymiany rozdzielnicy, wymiany oświetlenia oraz instalacji elektrycznej. 

2. Zasilanie  

Zasilanie z miejsca dostarczenia energii elektrycznej w projektowanym pomieszczeniu szatni. 

Istniejącą szafkę/wnękę należy zaślepić. Z punktu dostarczenia energii wykonać nowy kabel 

WLZ 5x4mm
2
 do RB. Pomiar oraz złącze znajduje się poza przebudowywanym budynkiem. 

Przyłączenie, pomiar oraz zasilanie budynku nie ulega zmianie. Układ sieci TN-C-S.   

3. Moc obiektu 

Moc budynku zgodnie z poniższym bilansem mocy: 

L.p. 
Typ urządzenia 

Napięcie 

zasilania 
Ilość Moc 

wsp.  

Jednocz 

k 

Moc 

zainstalowana 

Pi 

 Moc 

obliczeniowa 

PB 

Jednostka V szt. kW   kW   kW   

1. Oświetlenie  230 1 1,5 0,6 1,5 

22,5 

0,9 

6,4 

2. Gniazda ogólne 230V  230 1 6 0,5 6 3 

3. Centrala wentylacyjna 400 1 4 0,5 4 2 

4. Urządzenia AGD 230 1 7 0,3 7 2,1 

5. Podgrzewacz wody 70l 230 1 2 0,7 2 1,4 

6. 
Instalacja istniejąca, 

poddasze 
230 1 2 0,7 2 1,4 

 

 

Moc i zabezpieczenie pozostaje bez zmian. W razie konieczności wystąpić do zakładu 

energetycznego o konieczność zwiększenia mocy. 

4. Rozdzielnica Budynku RB 

Rozdzielnicę RB wykonać zgodnie z rysunkiem E3.  

   Z RB zasilane będą: 

-Pomieszczenia na piętrze (nie podlegające przebudowie), 

-Instalacje oświetleniowe wewnętrzne, 

-Instalacja gniazd elektrycznych, 

-Zasilanie centrali wentylacyjnej, 

-Zasilanie szafy RACK, 

 

5. Instalacja gniazd elektrycznych oraz wypustów 

Instalacje elektryczne gniazd wtykowych oraz wypustów zasilających należy wykonać 

przewodami na napięcie izolacji 750V. W przypadku obwodów 1f instalacje wykonać 

przewodami YdYżo 3x2,5mm
2
, w przypadku zasilania odbiorów 3 fazowych przewodami 

YdYżo 5x2,5mm
2
  (centrala wentylacyjna). 
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Prowadzenie przewodów częściowo w rurkach instalacyjnych PCV (dla piwnicy oraz 

poddasza) oraz bezpośrednio pod tynkiem. 

Wypusty zasilające zakończyć puszkami instalacyjnymi.  

Zasilanie obwodów i wypustów zabezpieczyć za pomocą wyłączników różnicowo – 

prądowych IΔ=30mA. Stosować gniazda, zgodnie z legendą. Wysokość montażu gniazd, 
zgodnie z rysunkami. Gniazda w salach zabaw do uzgodnienia na miejscu z inspektorem 
nadzoru i inwestorem. W przypadku gniazd w pomieszczeniach mokrych zastosować 
gniazda IP44. W przypadku biurka na sali zabaw zastosować gniazda zaślepione lub tzw. 
kodowane uniemożliwiające dostęp przez dzieci. Gniazda w salach ogólnodostępnych 
umieszczać na wysokości uniemożliwiających dostęp przez dzieci. 
Sterownik oraz kabel sterowniczy centrali wentylacyjnej w dostawie centrali. 
Lokalizacja pokazana na rysunku E1 
Opisy obwodów nanieść na dokumentacji powykonawczo. Całość instalacji wykonać zgodnie 

z normą PN-IEC-60364. 

 

6.  Instalacja Oświetleniowa 

Zasilanie obwodów oświetleniowych za pomocą przewodów YdYżo 3x1,5mm2 na napięcie 

izolacji min. 750V. Prowadzenie przewodów w rurkach instalacyjnych PCV bezpośrednio 

pod tynkiem lub bezpośrednio nad sufitem podwieszanym . Opisy obwodów nanieść na 

dokumentacji powykonawczo Oprawy LED wykonane w I lub II klasie ochronności (kl. I z 

zaciskami PE). Oświetlenie zewnętrzne nad drzwiami na zewnątrz załączanie włącznikiem 

przy drzwiach.  Załączanie oświetlenia z wykorzystaniem łączników pojedynczych, 

schodowych oraz czujników obecności. W przypadku wyłączników schodowych połączenie 

między wyłącznikami wykonać przewodami YdYżo 4x1,5mm2. Natężenie oświetlenia 

zgodnie z aktualnymi normami.  

 

7. Ochrona przed przepięciami 

Do ochrony od przepięć wykorzystać ochronnik p.przepięciowy typu kl.  C. 

Do GSU w rozdzielni RB należy podłączyć instalację c.o. wodną, i szynę oraz wszystkie 

części przewodzące. Połączenie GSU oraz części przewodzących za pomocą przewodu 

wyrównawczego LgY 2,5mm
2
 oznaczonym kolorem zielono-żółtym. Możliwe jest 

wykorzystanie żyły PE przewodów zasilających. 

8. Instalacja odgromowa 

Modernizacja nie zakłada wymiany/budowy instalacji odgromowej. 

 

9. Okablowanie strukturalne/niskoprądowe 

Okablowanie wykonać za pomocą przewodów oraz elementów U/UTP 6A. W sali 

zlokalizować szafkę RACK 6U 19”, wyposażoną w switch ethernetowy. Do szafki RACK 

doprowadzić sygnał internetowy (wg umowy z dostawcą – poza zakresem opracowania). W 

szatni oraz Sali zabaw zlokalizować punkt dostępu WiFi. W miejscu punktu dostepu 

doprowadzić zasilanie oraz przewód ethernetowy typu U/UTP 6A.  zgodnie z tabelą. 

 

10. Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym 

Zgodnie z przyjętym systemem ochrony przeciwporażeniowej w instalacjach prądu 

przemiennego 230/400V, 50Hz z zastosowano układ TN-S (od rozdzielnicy RG).  
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- ochrona podstawowa: 

Jako ochronę podstawową traktuję się izolację podstawową (roboczą), uzupełnieniem 

ochrony podstawowej są wyłączniki różnicowo-prądowe o znamionowym prądzie nie 

przekraczającym 30mA. 

 

- ochrona dodatkowa: 

Jako dodatkową ochronę zastosowano szybkie wyłączenie uszkodzonego obwodu poprzez 

wyłączniki nadmiarowo-prądowe. 

 

Dopuszczalne czasy trwania zwarć przyjęto wg aktualnie obowiązującej normy PN-EN 

60364-4-41. 

Dla spełnienia wymogów samoczynnego wyłączenia zasilania przewód PE we wszystkich 

oprawach (oprawy w I klasie ochronności) i urządzeniach podłączyć do obudowy a w 

gniazdach 230V do bolca ochronnego. 

Po wykonaniu instalacji, przed ich oddaniem do eksploatacji należy wykonać pomiary 

skuteczności działania ochrony przeciwporażeniowej wszystkich odbiorników. Należy 

przeszkolić użytkowników lokalu, aby dokonywali sprawdzenia zastosowanego wyłącznika 

różnicowo-prądowego nie rzadziej niż raz w miesiącu. 

 

11. Uwagi końcowe 

 

- Należy obowiązkowo przeprowadzić pomiary obciążenia faz na funkcjonującej powierzchni 

potwierdzające założone zapotrzebowanie mocy. 
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III Rysunki 

 

Rysunek E1 pt. „Rzut przyziemia – Instalacje Elektryczne” 

Rysunek E2 pt. „Rzut przyziemia – Instalacje Elektryczne Oświetleniowe” 

Rysunek E3 pt. „Rozdzielnica Budynku RB” 
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IV Załączniki 

-Wyniki obliczeń oświetlenia 


